Concernant les formations secourisme RIFAP, j'ai réservé pour trois formations une
salle a la Halle Carpentier, Bld Masséna dans le 13eéme. Jete propose de vous associer
avec d'autres clubs que le votre pour ces formations. Ces formations sont gratuites car
je possede le matériel et c'est moi le moniteur. Je vous propose3 places par date pour
le moment. Au niveau du repas pour moi, je divise 1'addition total avec le nombre de
participant. Je pense que c'est un deal raisonnable ?

C'est le programme du PSC 1 (Prévention et Secours Civique de niveau 1). Le
programme est le suivant :

- Que faire pour protéger la victime ?

- Comment donner 1'alerte ?

- Que faire si la victime s'étouffe ?

- Que faire si la victime saigne abondamment ?

- Que faire si la victime est inconsciente ?

- Que faire si la victime ne respire plus ?

- Que faire si la victime se plaint d'un malaise ?

- Que faire si la victime se plaint aprés un traumatisme ?
- Que faire sur un accident de plongée ?

- Utilisation de 1'oxygene et défibrillateur.

- Cas concrets, petits jeux de role sur les différents problemes.

Il s'agit donc d'une formation ne concernant pas seulement la plongée: elle peut avoir
son utilité dans la vie quotidienne.

Aucune connaissance préalable n'est nécessaire.
Par ailleurs, cette formation est conforme aux compétences 4,5,6 et 7 du RIFAP
(Réaction et Intervention Face a un Accident de Plongée) indispensable pour présenter

le N3, et pas inutile .

Les dates sont les suivantes :

- Samedi21 novembre2009, 8h30-18h30, fin des inscriptions le samedi7
novembre2009.

- Samedil3 février2009, 8h30-18h30, fin des inscriptions le samedi 30
Jjanvier2009.

- Samedil0 avril2009, 8h30-18h30, fin des inscriptions le samedi 27 mars
2009.

Derniere recommandation, les inscriptions se font aupres de moi par mail : service-
interieur.dap @justice.gouv.fr

Je veux juste le n° de téléphone, un mail, le nom, prénom et le nom du club.

Je vous tiendrai au courant des inscriptions des membres de Coeff 13, les
premiers inscrits seront les premiers pris.



